Stauden haben unterschiedliche Vegetationszyklen. Um das ganze Jahr iiber am Staudenbeet Freude
zu haben, ist es sinnvoll seine Stauden naher zu kennen.
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Immergriin - Stauden die durch das Jahr
begleiten
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Was sind eigentlich Stauden?

Seit Jahren werden wir immer mehr mit den Begriff
der Stauden konfrontiert. Ganz egal ob im 6ffentli-
chen Griin, den Vorgarten oder in Parkfléchen. Vor-
bilder regen zum nachmachen an und immer mehr
wollen Stauden im eigenen Garten als blithendes
Inferno fur Augen, Sinne und sdmtliche Végel sowie
Insekten.

Stauden sind mehrjihrige, krautige Pflanzen, wel-
che innerhalb einer Vegetationsperiode austreiben,
wachsen und zur Bliite kommen. Staudenbetriebe in
lhrer Region vermarkten im Regelfall auch nur die
Arten welche hier ausreichend winterhart sind, bei
Ausnahmen wird das auch kommuniziert! Hier hel-
fen lhnen die Staudengdrtner vor Ort.

Bei Stauden handelt es sich um Wildpflanzen, wel-
che aus allen Teilen der Erde stammen. Viele Stau-
den wurden und werden auch ziichterisch verbes-
sert. Diese erkennen Sie dann an den Sortennamen,
welcher in Anfiihrungsstrichen nach dem botani-
schen Gattungs- und Artennamen folgt. Sorten ha-
ben meist zusdtzliche Vorteile wie, léngere Bliite-
zeit, eine krdftigere Farbe oder mehr Vitalitdt als
eine Wildart bei uns.

Stauden sind duBerst vielseitig. Es gibt viele Tau-
send Arten. Das heiBt jede Staudengdrtnerei kann
lhnen auch eine andere Auswahl an Arten und
Sorten bieten. Es gibt fiir jeden Standort, egal ob
sonnig oder schattig, Gebirgs- oder Stadtklima, die
passenden Stauden. Stauden finden in jeden Garten
Verwendung egal ob als trittfeste Bodendecker, fiir
préchtig bliihende Beete, als Gehélzunterpflanzung,
als Bienenndhrpflanzen, prdrieartige Pflanzungen,
Dachbegriinung, oder fiir Steinanlagen.
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Wichtige Kaufmerkmale iiber die Jahreszeiten

Stauden vom Profi werden im Regelfall in einen schwar-
zen eckigen Topf angeboten. Stauden sollten immer
der Jahreszeit entsprechend aussehen, das heiBt, die
Pflanzen sollten nicht spiirbar vorgetrieben (weiche
Bldtter) sein. Pflanzen aus Thuringer Staudenbetrieben
zeichnen sich im Friithjahr durch eine noch vorhandene
Winterruhe oder einsetzenden Blattaustrieb aus. Denn
die Pflanzen stammen aus dem Freiland und sind so,
héufig bis Mitte Mai noch Nachtfrésten ausgesetzt.
Ausnahmen bilden hier eigentlich nur die Friihbliher
und die immergriinen Stauden. Auf Gewdchshausware
oder den Import aus stdlichen Landern wird verzichtet,
das setzt am Ende lhr Vertrauen aufs Spiel! Sie erken-
nen Stauden aus dem Freiland an lhrer jahreszeitlich
angepassten Vegetationsentwicklung. AuBerdem kén-
nen Sie nach den Erneuerungsknospen an der oder
unter der Erdoberfldche schauen, ob diese vorhanden
sind.

Die Stauden im Sommer haben einen besonderen Reiz,
jetzt zeigen diese im Regelfall Blattmasse und Blditen.
Gute Qualitiit erkennen Sie nach wie vor an dem vor-
handenen Wurzelballen und geniigend Trieben. Teil-
weise sind einige hohe Stauden von unten her kahl, das
ist véllig normal, da die Pflanzen in den Gdrtnereien
dicht an dicht stehen und so im unteren Bereich Licht-
mangel herrscht. Tipp: Schneiden Sie die blithenden
Stauden vor dem Einpflanzen zuriick. So benétigen die
Stauden nicht ganz so viel Wasser. In der Sommerzeit
finden sich die Stauden oft auch in groBen runden Tép-
fen wieder. Diese Pflanzen kénnen bis zum Verbliihen
auf der Terrasse gehalten und danach zuriickgeschnit-
ten im Garten eingepflanzt werden.

Stauden von guter Qualitdt im Herbst erkennen sie an
einem ausgereiften Wuchs und gentigend (berwinte-
rungsknospen. Stauden dtirfen, da sie im Topf gezogen
werden, ganzjdhrig gepflanzt werden. Fiir groBfléchi-
ge Bepflanzungen wird der Herbstkauf empfohlen, da
die Stauden dann nach dem Einpflanzen am wenigsten
Wasser benétigen.
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Thiiringer Staudengdrtner/innen — Rat vom Profi

Der Kauf bei Mitgliedsbetrieben des Bundes deutscher
Staudengdrtner wird empfohlen, da sich diese Betrie-
be alle gegenseitig strengen Kontrollen unterziehen
um Kriterien wie Sortenreinheit, Qualitdt, Winterhérte
und Hygiene zu gewdhren.

Fiir den Staudeneinkauf sollten Sie unbedingt wegen
dem Fachwissen und dem umfangreichen Angebot
eine Staudengdrtnerei aufsuchen. Gartencenter haben
oft nur einige Trendpflanzen oder ein Grundsortiment
an Pflanzen zu bieten.

Die Thiiringer Staudenggirtnereien haben alle ein Sorti-
ment von iiber 1.000 verschiedenen Stauden im Ange-
bot. Die Pflanzen sollten alle am Topfboden durchwur-
zelt sein. Sie kénnen die Pflanzen auch einfach aus-
topfen. Wird das Substrat durch die Wurzeln gehal-
ten, dann haben Sie definitiv eine gute Qualitcit in der
Hand. Allerdings gibt es hier in selteneren Féllen auch
Ausnahmen. Pfingstrosen zum Beispiel haben ribenar-
tige Wurzeln, diese bilden meist wenig bis fast keine
Feinwurzeln, welche das Substrat halten.

Staudengdrtner/innen verfligen (ber ein umfangrei-
ches Wissen da sie die Pflanzen nicht nur vermehren
und pflegen, sondern hdufig auch verwenden. So wird
lhnen neben fachkundiger Beratung oft auch ein har-
monisches Pflanzrezept aus viel Erfahrung verkauft,
welches lber Jahre attraktiv wirkt.

Sprechen sie ihren Gdrtner des Vertrauens an, teilen
sie ihm ihre Wiinsche/Vorstellungen mit und runden
sie gemeinsam ihr personliches Pflanzen-Konzept ab.

" Staudenquartier einer Staudengartnerei

Stauden aus heimischer Erzeugung - denn das
Gute liegt so nah

Viele Gartnereien in Thiringen produzieren selbst Stau-
den und bieten entsprechende Sortimente den Kunden an.
Verschaffen Sie sich einen Uberblick, welche Pflanzen Ihr
Gartner vor Ort hat.

Stauden leisten (brigens auch fiir unsere Wildinsekten ei-
nen Beitrag zur Arterhaltung. Diese freuen sich lber die
blithenden Pflanzen. Sie gehéren in jeden Garten, kénnen
aber auch in Pflanzschalen oder in Balkonkdsten gut ge-
deihen.
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Regionaler einkaufen hilft und iiberzeugt! .
Eine Empfehlung ihrer Gartnerei: E
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